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RESUMEN

Estudiando las propiedades de las plantas medicinales, se encuentra la
Stevia rebaudiana bertoni. Esta es una planta con numerosas propiedades,
entre las cuales se encuentra la propiedad cicatrizante, llamativa para
complementar los procedimientos de raspado, alisado y de cirugia periodontal
existentes para mejorar la salud bucal de las personas con enfermedad
periodontal.

A partir de la planta de Stevia rebaudiana bertoni, con la ayuda de un
equipo multidisciplinario, se desarrollan diferentes extractos de la planta, entre
los cuales se encuentran: el extracto crudo, el extracto no polar, el extracto
polar y el extracto de aceites esenciales.

Se realiza una valoracidon de una pieza dental a tratar, escogiéndola de
acuerdo con las mediciones de la bolsa periodontal, se tomaron las piezas mas
afectadas. Se valora el indice de hemorragia gingival de dicha pieza. Se
realizar el raspado y alisado que corresponde ante la presencia de enfermedad
periodontal. Se toma una biopsia del tejido inflamado con el fin de determinar
la presencia de células inflamatorias. Para comprobar las propiedades
cicatrizantes de la Stevia rebaudiana bertoni se aplicd directamente sobre las
diferentes piezas dentales cada uno de los extractos durante quince dias
consecutivos. Luego de los quince dias, se realiza una nueva valoracion tanto
en la mediciébn de bolsas periodontales como en el indice de hemorragia
gingival, tomando una nueva biopsia para valorar la disminucion de la
enfermedad. Obteniendo resultados de disminucion de bolsas e inflamacion
luego de transcurrir los quince dias presentd una mejoria significativa.
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ABSTRACT

Studying the properties of the medicinal plants, is the Stevia rebaudiana
bertoni. This one is a plant with numerous properties, between which is the
healing, showy property to complement the procedures of scraped, smoothed
and of periodontal surgery existing to improve the bucal health of people with
periodontal disease.

From the plant of Stevia rebaudiana bertoni, with the aid of a
multidisciplinary team, different extracts from the plant were developed,
between which they are: the crude extract, the nonpolar extract, the polar
extract and the essential oil extract.

An evaluation of a dental piece is made before treating it, choosing it in
agreement with the measurement of periodontal bags, the more affected pieces
were treated. The index of gingival hemorrhage of this piece is valued. The
smoothing scraped procedure is done according to the presence of periodontal
disease. A biopsy is taken from the weave inflamed to determine the presence
of inflammatory cells. With the purpose to prove the healing properties of the
Stevia rebaudiana bertoni, different extracts of the plant were directly applied on
the different dental pieces during fifteen consecutive days. After the fifteen
days, a new evaluation is made as much in the measurement of periodontal
bags like in the index of gingival hemorrhage, taking a new biopsy to value the
diminution of the disease. After fifteen days the results were a significant
improvement of the periodontal disease, with the diminution of bags and
inflammation.
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MARCO TEORICO
Enfermedad periodontal en canes

La enfermedad periodontal es una serie de cambios que se asocian a la
inflamacion y a la pérdida de las estructuras profundas de los dientes.

Las particulas de alimento y las bacterias se recogen a lo largo de la
encia, formando la placa bacteriana. Si la placa no se elimina, los minerales de
la saliva se combinan con ésta y forman el calculo, que se adhiere fuertemente
a los dientes. La placa comienza a mineralizar de 3 a 4 dias después de

formada. El célculo es irritante para las encias y causa una inflamacion llamada



gingivitis. Esto se puede ver como el enrojecimiento de las encias adyacentes a
los dientes, también causa el mal aliento.

Si el calculo no se elimina, se acumula bajo las encias, ocasionando una
separaciéon entre ésta y los dientes, y formando las conocidas bolsas
periodontales, que aumentan aun mas el crecimiento bacteriano, a este punto
el dafo es irreversible. Puede ser muy doloroso y conducir a la pérdida de los
dientes, formacién de abscesos y pérdida o infeccion del hueso. (Garcia,
2005)

Stevia rebaudiana bertoni

Su nombre cientifico es Stevia rebaudiana, pero popularmente se la
conoce como yerba dulce, yerba dulce del Paraguay; pero los indigenas le
llaman ka& heé, caa ehé, kaa-jeé. Es originaria de la zona selvéatica paraguaya

en el norte, en los altiplanos del Amambay en el limite con Brasil.(Grupta, 1995)

Stevia rebaudiana o yerba dulce.

Extracto de Stevia rebaudiana bertoni

En el Laboratorio de Productos Naturales de la Universidad Nacional se
extraeran los metabolitos que contiene la planta Stevia rebaudiana recolectada
en la regién de Guapiles. Las hojas frescas se cortan en pedazos pequefios de
tal manera que proporcionen un mayor contacto con el disolvente en que se va
a realizar la extraccion. Esta modalidad evita la presencia de temperaturas que
pudieran en algun modo alterar las caracteristicas de los metabolitos
secundarios. Aqui se emplea como equipo de extraccién cubetas de plastico
donde la muestra se sumerge en etanol-agua 80-20% por un espacio de
cuatro dias al cabo de los cuales se filtra la disolucion resultante y se concentra
en un rotavapor para obtener un extracto crudo. (Harbone, J.1988).
(Dominguez, X.1988).



Es recomendable tomar muestras de dos kilogramos para poder realizar,
tanto el estudio fitoquimico, como los diferentes ensayos bioldgicos. El extracto
crudo contendra todos los metabolitos secundarios que existen en la planta.
Este extracto crudo se concentra en un rotavapor, al vacio hasta un volumen
aproximado de 500ml. (Harbone, J.1988). (Dominguez, X.1988).

La steviay la salud

El estevidsido, principio activo, fue llamado asi por primera vez, de
acuerdo con las normas aprobadas en el afio 1931 por la " Unién Internacional
de Quimica" reunida en Dinamarca. Como conclusion, dichos estudios
determinaron que el esteviésido es bien tolerado y efectivo, pudiendo ser
tomado en cuenta como alternativa para pacientes hipertensos y diabéticos.
(Souza, 1996 & Curi, 1986)

Estudios hechos por el Departamento de Endocrinologia y Metabolismo
del Aarhus University Hospital de Dinamarca revelaron que el estevidsido
(principio activo de la Stevia actua estimulando en forma directa las células
beta del pancreas generando asi una secreciéon considerable de insulina. El
resultado de estas pruebas médicas indican que la Stevia podria tener un rol
potencial antihiperglucémico en personas con diabetes tipo 2. (Alonso, 1998 &
Curi, 1986).

Alrededor de 1000 toneladas anuales de extracto de Stevia es
consumido en Japon, sin que hasta el momento se hayan denunciado efectos
toxicos por el Japanese Food and Drug Safety Center. Este hecho ha cobrado
vital relevancia a la luz de los comentarios surgidos por el uso de otros
edulcorantes de sintesis tal como el aspartame, que en principio no tendria el
mismo margen de seguridad. (Alonso, 1998)

También se pueden emplear las hojas secas para la elaboracion de tes,
o para elaborar extractos liquidos. Las hojas secas pueden triturarse dando asi
un polvo fino que resulta entre diez a quince veces mas dulce que el azicar. En
forma de extracto liquido suele presentarse como jarabe concentrado, también
derivado de hojas secas, frecuentemente en una base alcohdlica o acuosa.

Popularmente se confeccionan saquitos de yerba dulce para la
elaboracion de tes digestivos. Una vez fria la bolsita suelen colocarla sobre los
parpados o arrugas como elastizante de la piel, ademas ayuda a cicatrizar

heridas en la piel, elimina manchas y acné una simple aplicacion del liquido



oscuro sobre el entorno de la cara y dejando secar dicho liquido entre treinta y
sesenta minutos se sienten los buenos resultados.

Reportes indican que cuando unas pocas gotas se aplican en los lugares
donde hay cortadas y raspones, estas cicatrizan rapidamente. Después de la
aplicacion en heridas se podria sentir una picazon seguida por un muy
pequefio dolor, ademas el extracto es muy facil de lavar con agua y jabon.
(Elkins, 1997)

MATERIALES Y METODOS
Tipo de Estudio

Esta investigacion, por la caracteristica de la medida, se considera que
es de caracter cuantitativo, porque se pretende analizar los signos clinicos en
los sujetos de estudio, antes y después de realizado el tratamiento;
considerada también investigacion de campo por realizarse en el refugio de
animales, que servird de sede para esta investigacion, por otro lado de tipo
longitudinal porque se va a analizar un grupo de variables, se mediran durante
un periodo establecido para determinar la relacion causa-efecto. Al ser esta
una investigacion innovadora se considera investigacion pura experimental. Se
efectuara un andlisis de la enfermedad periodontal en un grupo de estudio de
dieciocho perros que presenten el padecimiento, después de haber sido
tratados con raspado, alisado y la aplicacién de Stevia rebaudiana durante tres
semanas consecutivas, utilizando un grupo control que seran tratados de igual
manera, excepto por la aplicacién del producto topico. .
Muestra

La muestra es probabilistica por azar simple, ya que se escogieron los
sujetos de estudio sin importar la raza, el peso o color, que se encontraban en
una jaula aparte de los demas animales recluidos, cumpliendo con las
posibilidades que ofrece el Refugio de Animales de San Rafael de Heredia y
los objetivos del investigador.
Tamafio de la Muestra

Con el objetivo de establecer una muestra significativa con nivel de
confianza de 95% se establece que la muestra es de 18 canes, para que el
estudio sea estadisticamente significativo.



Recoleccion de la Informacion

a)

b)

Una vez seleccionada la muestra de los canes con los que se trabajard, se
procede a seleccionarlos del Refugio de Animales de San Rafael de
Heredia.

Una vez seleccionada la muestra, se nombra a cada uno de los canes, de

acuerdo con sus caracteristicas fisicas como color, tamafio y apariencia.

Ya nombrados, cada uno de los canes, se continla con una valoracién del
estado general y bucal de cada uno de los animales.

Teniendo dicha valoracion se procede a anotar los datos en la ficha clinica
canina y en el odontograma canino, esto con el objetivo de recolectar la

informacion necesaria de cada can.

Al tener el odontograma completo, se hace una escogencia de las piezas

dentales sobre las cuales se realizara la investigacion.
En las piezas dentales seleccionadas, se realizara la medicion de las

bolsas periodontales y se marcard en el odontograma.




g) Una vez elegida cada pieza dental, se realizara el raspado y alisado indicad

h) Luego se tomara una muestra de tejido para realizar una biopsia previa a la

)

K)

aplicacién del extracto de Stevia rebaudiana.

También se registrara, segun sea cada caso, la utilizacién del extracto de
Stevia rebaudiana ya sea polar, no polar, aceites esenciales y el extracto
crudo, la aplicacion de los extractos se realizard por cuadrantes, donde se
aplicara un extracto diferente en cada uno de ellos; dicha aplicacion se

realizara durante quince dias consecutivos.

Al finalizar el tiempo de la aplicacidén del extracto de Stevia rebaudiana, se
realiza una nueva valoracion de la cavidad bucal de cada can, con la
medicidn de las bolsas periodontales.

Se tomard una nueva biopsia de tejido, la cual ser4d una biopsia
postaplicacion de los extractos respectivos, que permitira continuar con la
recoleccion de los datos.

La informacién recopilada en los procedimientos descritos se anotara en la

ficha clinica canina.



Objetivos

e Analizar los efectos en el IMG por la Stevia rebaudiana

e Medir la eficacia en la reduccion de bolsas periodontales con la aplicacion
del extracto de Stevia rebaudiana

e Registrar la disminucién de la inflamacion con la aplicacién extracto de

Stevia rebaudiana

Comparar la cicatrizacion del tejido gingival

RESULTADOS

El indice de hemorragia gingival es un pardmetro temprano de la
iniciacion de la enfermedad periodontal que produce cambios de color y forma
de las encias. Para determinar el indice de hemorragia gingival se utiliza el
indice de Ainamo, el cual determina la examinacion de cuatro superficies
dentales y se marca en el odontograma cuando hay hemorragia. La evaluacion
del indice de hemorragia gingival se realizd6 tomando el nimero de superficie

dentales sangrantes entre el nUmero total de superficies evaluadas por cien.

Analizando los datos obtenidos, se observa que los efectos de Stevia
rebaudiana bertoni con respecto al indice de hemorragia gingival (IHG) son
muy beneficiosos en la cavidad bucal de los canes. Los resultados aprueban
los beneficios que la Stevia rebaudiana bertoni ofrece, debido a que los canes
experimentales presentaron una reduccién del indice de hemorragia gingival

muy significativa, en relacion con los canes control.

Los canes que se tomaron como casos, entre los cuales se encuentran:
Manrique, Pinto, Peluche, Gorda, Carmen, Tita, Firulais, Plinky, Negro y
Ginger; mostraron indices de hemorragia gingival iniciales de 65% y hasta

80%, los cuales, luego del tratamiento se redujeron a un 12% y hasta un 10%.

Por otro lado, los canes control, Oso y Camilo, no presentaron mejoria
significativa sin la aplicacion del extracto; Oso obtuvo un indice de hemorragia
gingival inicial de 85% y se mantuvo con un 75%; y Camilo tuvo un indice de
hemorragia gingival inicial de 75% y se mantuvo en un 65% al final del control.

Las bolsas periodontales se utilizan para medir y diagnosticar
tempranamente la enfermedad periodontal. Las bolsas periodontales se miden
en milimetros de acuerdo con la profundidad y la separacién que tenga el tejido



gingival del diente. Existe presencia de enfermedad periodontal cuando la

medida del sondeo sea mayor a 3 milimetros.

Las bolsas periodontales se tomaron como otro parametro para medir la
presencia de la enfermedad periodontal en los canes. Se practicO un sondeo
inicial, el cual se registré en las hojas de trabajo, luego se hizo un raspado y
alisado de las piezas y se aplicé el extracto de la planta sobre el tejido gingival
de las piezas seleccionadas.

Los datos recolectados permiten valorar los efectos de los extractos de
la Stevia rebaudiana bertoni en la medicion de bolsas periodontales en la
cavidad bucal del can denominado Manrique. Se aplicO extracto crudo en la
pieza 108, extracto aceite esencial en la pieza 208, extracto polar en la pieza

408 y extracto no polar en la pieza 308.

Si se analiza el extracto que brindé mayor beneficio para el can, se debe
tomar la pieza 108, con el extracto crudo; ésta presentd una bolsa periodontal
inicial de 5 milimetros y luego del tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1
milimetro. El extracto que beneficié en menor medida al can fue el polar, con el
cual se obtuvo una mejoria de 2 milimetros en la bolsa periodontal de la pieza
408.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal del can denominado
Pinto. Se aplico extracto crudo en la pieza 108, extracto aceite esencial en la

pieza 208, extracto polar en la pieza 408 y extracto no polar en la pieza 308.

Si se analiza el extracto que brindé mayor beneficio para el can, se debe
tomar la pieza 108, con el extracto crudo; ésta presentd una bolsa periodontal
inicial de 5 milimetros y luego del tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1
milimetro. El extracto que beneficié en menor medida al can fue el polar, con el
cual se obtuvo una mejoria de 1 milimetros en la bolsa periodontal de la pieza
408.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal del can denominado
Peluche. Se aplicd extracto crudo en la pieza 108, extracto aceite esencial en
la pieza 208, extracto polar en la pieza 408 y extracto no polar en la pieza 304.



Si se analiza el extracto que brindé mayor beneficio para el can, se debe
tomar la pieza 208, con el aceite esencial; ésta presentd una bolsa periodontal
inicial de 5 milimetros y luego del tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1
milimetro. EIl extracto que benefici6 en menor medida al can fue el no polar,
con el cual se obtuvo una mejoria de 1 milimetros en la bolsa periodontal de la

pieza 408.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal del can denominado
Gorda. Se aplicé extracto crudo en la pieza 104, extracto aceite esencial en la

pieza 208, extracto polar en la pieza 404 y extracto no polar en la pieza 308.

Si se analiza el extracto que brindé mayor beneficio para el can, se debe
tomar las piezas 208 con el aceite esencial y la 308 con el no polar;, ambas
presentaron bolsas periodontales iniciales de 4 milimetros y luego del
tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1 milimetro. El extracto que
benefici6 en menor medida al can fue el polar, con el cual se obtuvo una

mejoria de 2 milimetros en la bolsa periodontal de la pieza 404.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal del can denominado
Carmen. Se aplico extracto crudo en la pieza 108, extracto aceite esencial en
la pieza 208, extracto polar en la pieza 408 y extracto no polar en la pieza 308.

Si se analiza el extracto que brindé mayor beneficio para el can, se debe
tomar la pieza 108 con el extracto crudo, que presentd una bolsa periodontal
inicial de 4 milimetros y luego del tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1
milimetro. El extracto que beneficié en menor medida al can fue el polar, con el
cual se obtuvo una mejoria de 2 milimetros en la bolsa periodontal de la pieza
408.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal del can denominado
Tita. Se aplicd extracto crudo en la pieza 108, extracto aceite esencial en la
pieza 308, extracto polar en la pieza 404 y extracto no polar en la pieza 208.

Si se analiza el extracto que brind6 mayor beneficio para el can, se debe
tomar la pieza 108 con el extracto crudo, que presentd una bolsa periodontal



inicial de 4 milimetros y luego del tratamiento el sondeo tuvo un resultado de 1

milimetro.

Se valoran los efectos de los extractos de la Stevia rebaudiana bertoni
en la medicion de bolsas periodontales en la cavidad bucal de los canes
denominados Firulais, PLinky, Negro y Ginger. En este caso se analizé la
pieza mas afectada por la enfermedad periodontal y se le aplicd un extracto
diferente a cada uno de los canos. Se aplico extracto polar en la pieza 204 del
can Firulais, crudo en la pieza 204 del can Plinky, aceite esencial en la pieza
204 del can Negro y extracto no polar en la pieza 204 del can denominado
Ginger. Firulais presenté una medicion inicial de 3 milimetros y luego de aplicar
el extracto polar de la Stevia rebaudiana bertoni presentd 1 milimetro en la
bolsa periodontal de la pieza 204. El extracto crudo se aplico en la pieza 204
de Plinky que inicialmente presentdé un sondeo de 6 milimetros, el cual mejord
con el tratamiento a 2 milimetros. El can denominado Negro recibi6 el extracto
aceite esencial en la pieza 204, la cual presentd una mejoria de 3 milimetros a
1 milimetro en el sondeo. Por ultimo, Ginger presentd una reduccion de 9
milimetros a 3 milimetros con la aplicacion del extracto no polar en la pieza
dental 204.

Se presentan los resultados obtenidos por parte de los canes control, es
decir, los canes a los cuales se les realizé la valoracion inicial, raspado y
alisado, pero no se les aplicé ningun extracto de Stevia rebaudiana bertoni. Se
confirma los beneficios que presenta la aplicacién de los extractos sobre la
enfermedad periodontal, pues las bolsas periodontales de los canes control no

mejoraron significativamente.

El can denominado Oso presentd una bolsa periodontal inicial de 6
milimetros en la pieza 104, la cual luego del raspado y el alisado disminuyé a 5
milimetros. El can denominado Camilo presentd una bolsa periodontal inicial
de 4 milimetros en la pieza 204, la cual luego del raspado y el alisado

disminuyo a 3 milimetros.

La inflamacion gingival es la respuesta defensiva del organismo frente a
un agente irritante o infeccioso en las encias.

Se observan los datos obtenidos acerca de la relacion de los efectos de

los extractos de Stevia rebaudiana bertoni con la presencia de inflamacion en la



cavidad bucal de los canes recluidos en el Refugio de Animales de San Rafael

de Heredia.

Dichos datos revelan que el cien por ciento de los canes presentaba una
inflamacion del 66% durante la valoracion inicial. Dicha inflamacion disminuyo
considerablemente, a un 33%, en los canes a los que se les aplicé alguno de
los extractos de la planta; por el contrario, los canes control no presentaron

mejoria alguna, en cuanto a inflamacién se refiere.

La cicatrizacion es el grado de regeneracion que presenta el tejido
gingival después de padecer enfermedad periodontal. La cicatrizacion se
valoré6 mediante la toma de biopsias del tejido gingival de las piezas dentales
previamente seleccionadas, de acuerdo con el grado de enfermedad

periodontal presente.

En el can denominado Manrique se tomdO una biopsia prequirdrgica y
posquirdrgica de la pieza dental 108. La biopsia prequirargica, segun el médico
patdlogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa hiperplasia epitelial
y en la lamina propia infiltrado inflamatorio crénico y congestién vascular. La
biopsia posquirdrgica presenta los siguientes hallazgos: se observa muestra de
epitelio escamoso estratificado con escaso tejido conectivo, muestra
insuficiente para diagnostico.

En el can denominado Pinto se tomd una biopsia prequirirgica y
posquirdrgica de la pieza dental 108. La biopsia prequirurgica, segun el médico
patdlogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa abundante
infiltrado inflamatorio crénico en la lamina propia. La biopsia posquirtrgica
presenta los siguientes hallazgos: la muestra es insuficiente para valorar los
cambios histologicos.

En el can denominado Peluche se tomd una biopsia prequirlargica y
posquirurgica de la pieza dental 208. La biopsia prequirurgica, segun el médico
patélogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa epitelio plano
estratificado queratinizado con un abundante infiltrado inflamatorio crénico con
predominio de linfocitos en el corion y el tejido conectivo subyacente. La
biopsia posquirlrgica presenta los siguientes hallazgos: se observa epitelio
escamoso estratificado con hiperplasia y presenta abundante infiltrado

inflamatorio crénico en la lamina propia.



En el can denominado Gorda se tomé una biopsia prequirdrgica y
posquirdrgica de la pieza dental 404. La biopsia prequirargica, segun el médico
patdlogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa muestra con
epitelio plano estratificado queratinizado con hemorragia quirdrgica y en su
lamina propia proceso inflamatorio leve. La biopsia posquirdrgica presenta los
siguientes hallazgos: se observa epitelio escamoso estratificado sin cambios
histopatoldgicos y sin evidencia de inflamacion en la lamina propia.

En el can denominado Tita se tomO una biopsia prequirdrgica y
posquirdrgica de la pieza dental 108. La biopsia prequirargica, segun el médico
patdlogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa acantosis 0
hiperplasia gingival y escaso infiltrado inflamatorio en la lamina propia. La
biopsia posquirdrgica presenta los siguientes hallazgos: se observan cambios
displasicos en el epitelio (atipia celular y ovillos no identificados) ademas de
abundante infiltrado inflamatorio crénico en el corion.

En el can denominado Firulais se tom6 una biopsia prequirdrgica y
posquirurgica de la pieza dental 204. La biopsia prequirargica, segun el médico
patélogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa epitelio plano
estratificado queratinizado con exudado superficial y en la lamina propia se
observa leve proceso inflamatorio crénico con presencia de linfocitos. En el
estrato basal se observan ovillos no identificados. La biopsia posquirdrgica
presenta los siguientes hallazgos: Se observan cambios histopatolégicos
minimos sin proceso inflamatorio a nivel de la lamina propia.

En el can denominado Oso se tomdO una biopsia prequirdrgica y
posquirurgica de la pieza dental 104. La biopsia prequirargica, segun el médico
patélogo presenta las siguientes caracteristicas: muestra insuficiente que
presenta epitelio plano estratificado invadido por infiltrado inflamatorio cronico.
La biopsia posquirargica presenta los siguientes hallazgos: muestra
insuficiente.

En el can denominado Camilo se tom6 una biopsia prequirargica y
posquirdrgica de la pieza dental 204. La biopsia prequirurgica, segun el médico
patdlogo presenta las siguientes caracteristicas: se observa  mucosa
masticatoria correspondiente a una papila interdental con un epitelio reactivo
hiperplasico, con moderado infiltrado inflamatorio crénico con la presencia de

células plasmaticas y linfocitos. También hay focalmente presencia de



leucocitos neutrofilos, en la lamina propia observamos una ligera congestion

vascular caracterizado por dilatacion y congestion de capilares. La biopsia

posquirdrgica presenta los siguientes hallazgos: se observa hiperplasia epitelial

y en la lamina propia leve infiltrado inflamatorio y proceso de cicatrizacion con

abundantes vasos de neoformacion.

Comparaciéon de los resultados obtenidos en la medicion quirdrgica y

posquirdrgica de la bolsa periodontal

Medicion de Medicion de
bolsa bolsa
Nombre del Pieza dental E>_<t_racto periodontal periodontal
can utilizado C S
quirargica posquirargica
(mm) (mm)
Manrique 108 Crudo 5 1
Pinto 108 Crudo 5 1
Peluche 108 Aceite esencial 5 1
Gorda 208 Aceite esencial 4 1
Carmen 208 Aceite esencial 5 2
Tita 108 Crudo 4 1
Ginger 204 No polar 9 3
Plinky 204 Crudo 6 2
Oso 104 Control 6 5

CONCLUSIONES

La Stevia rebaudiana bertoni es una planta que tiene propiedades
beneficiosas para los seres vivientes. Entre los beneficios que dicha planta
ofrece se pueden mencionar: la disminucion significativa de la enfermedad
periodontal en los canes del Refugio de Animales de San Rafael de
Heredia.

El indice de hemorragia gingival presente en los canes del Refugio de
Animales de Heredia disminuyé de manera significativa en los canes a los
gue se les aplicd los extractos de Stevia rebaudiana bertoni; lo opuesto
sucedio en los canes a los que no se les aplicé los extractos.

Las bolsas periodontales presentes en los canes con enfermedad
periodontal se redujeron satisfactoriamente en los canes a los que se les

aplico el extracto de Stevia rebaudiana bertoni, por otro lado los canes




control, no tuvieron disminucion significativa en la medicion de las bolsas
respectivas.

La inflamacion gingival en los canes experimentales se disminuy6 casi un
tercio del valor inicial con los procedimientos realizados y la aplicacion de
los extractos de Stevia rebaudiana bertoni; asi mismo, los perros a los que
no se les aplico ninguno de los extractos mantuvieron la inflamacién gingival
a pesar del raspado y alisado realizado.

Las biopsias realizadas muestran que en la fase previa al tratamiento, los
tejidos gingivales de los canes, en su gran mayoria, presentan abundante
infiltrado inflamatorio cronico; también, muestran que en las biopsias
posteriores al tratamiento, la inflamacién cronica se circunscribe a la lamina
basal y hay presencia de epitelio escamoso estratificado con hiperplasia.

La Stevia rebaudiana bertoni es una planta medicinal que puede llegar a ser
muy util para el tratamiento de la enfermedad periodontal, si se continuara

con los estudios respectivos en fases mas avanzadas.
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